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Учебный план муниципального бюджетного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида № 7 г. Челябинска, реализующей федеральный компонент государственного образовательного стандарта

I ступень специального (коррекционного) образования VIII вида

для детей с умеренной отсталостью  ФКГС

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Год обучения (количество часов в неделю)
	ВСЕГО

	
	
	1
	2а
	3а
	4а
	

	Инвариантная часть

	Филология
	Письмо
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Чтение
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Развитие устной речи
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика
	Математика
	-
	3
	3
	3
	9

	Естествознание
	Живой мир
	-
	2
	2
	2
	6

	Искусство
	Музыка и пение
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Лепка, рисование, конструирование
	-
	3
	3
	3
	9

	Физическая культура
	Физическая культура
	-
	2
	2
	2
	6

	Технология
	Гигиена, самообслуживание
	-
	2
	2
	2
	6

	Обязательная нагрузка
	-
	19
	19
	19
	57

	Вариативная часть

	Коррекционные курсы 
	Музыкально-ритмические занятия
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Игра и игрокоррекция
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Лечебная физическая культура
	-
	1
	1
	1
	3

	ИТОГО
	-
	3
	3
	3
	9

	Обязательные занятия по выбору 
	Игра и игрокоррекция
	-
	1
	1
	1
	3

	ИТОГО
	-
	1
	1
	1
	3

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	-
	23
	23
	23
	69

	Общий объем учебного плана при 5-дневной учебной неделе
	-
	23
	23
	23
	69


	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	Логопедические занятия
	-
	4
	4
	4
	12


